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Oeil de tigre Pierre de lune Amethyste

Cristal de roche Lapis Lazuli Labradorite

Aigue marine

Protection énergétique •
Équilibre émotionnel •

Confiance en soi • Vitalité
• Concentration • Nuit

sereine • Relations

Intuition • Équilibre
émotionnel • Féminité •

Amour • Relations •
Créativité • Phases de

transition

Calme • Clarté mentale •
Protection • 

Équilibre émotionnel •
Développement spirituel •
Sommeil • Harmonisation

Clarté mentale •
Amplification énergétique
• Harmonie • Protection •

Médecine alternative •
Éveil • Chakras

Expression • 
Soutien émotionnel •

Développement spirituel
• Protection • Relations •
Chakras • Concentration 

Protection énergétique •
Équilibre émotionnel •

Développement spirituel •
Clarté mentale • Créativité

• Transformation •
Chakras

Calme • Communication
• Équilibre émotionnel •
Protection • Créativité •

Chakras
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Quartz rose Pierre de soleil Cornaline

Tourmaline Jaspe rouge Malachite

Calcedoine Bleue

Amour • Compassion •
Soin émotionnel • Paix

intérieure • Estime de soi
• Relations • Guérison •

Créativité

Vitalité • Optimisme •
Joie • Confiance en soi •
Créativité • Motivation •

Équilibre émotionnel

Vitalité • Confiance en soi
• Créativité • Motivation •

Action • Créativité •
Équilibre émotionnel

Communication •
Apaisement • Émotions •
Développement spirituel

• Créativité • Chakras

Protection • Ancrage •
Dissipation des énergies

négatives • Clarté
mentale • Soutien

émotionnel • Purification

Vitalité • Confiance en
soi • Ancrage •

Créativité • Soutien
physique • Émotions •

Chakras

Transformation • Équilibre
émotionnel • Clarté

mentale • Créativité •
Soutien physique •
Confiance en soi
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